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“Estad siempre preparados para presentar 
defensa con mansedumbre y reverencia”.

—Pedro (1 Pedro 3:15)

Introducción

¿Has intentado alguna vez hablarle a alguien sobre Dios o la 
Biblia y te ha cerrado la boca con una objeción como…?:

• “¡No hay pruebas contundentes de la existencia de Dios!”.
• “¡Las religiones son responsables de la mayoría de las gue-

rras en el mundo, del sufrimiento y de las atrocidades!”.
• “¡Los autores del Nuevo Testamento robaron la idea de la 

historia de Jesús de otras religiones ya existentes mucho 
antes del cristianismo!”.

• “¡El Dios del Antiguo Testamento ordenó a los israelitas 
que cometieran genocidio!”.

• “¡La Biblia consiente la esclavitud! ¡Solo unos hombres 
malvados y egoístas confeccionarían un libro así!”.

• “Con centenares de religiones en el mundo, ¡sería impo-
sible investigarlas todas y saber cuál es la verdadera!”.

Muchos críticos del cristianismo tienen un arsenal de 
estas objeciones que cortan en seco la conversación, y están 



 preparados para descargarlas al más leve indicio de que un 
creyente intente hablarles de Jesús. ¿Has escuchado algunas de 
estas? Si has tratado de compartir el evangelio con personas del 
siglo xxi, sin duda las has oído. ¿Estabas preparado para “con-
tender por la fe” como nos señala Judas 3?

Tristemente, muchos cristianos no están capacitados de 
manera adecuada para responder a este tipo de réplicas. Lo sé, 
porque centenares de cristianos de iglesias de toda América del 
Norte me comentan:

• “He oído esta clase de objeciones varias veces a lo largo 
de los diez últimos años y nunca he sabido cómo poder 
contestar”.

• “Soy cristiana desde hace 5, 10, 20 años y nunca he oído 
un solo sermón que tratara este complicado tema con 
profundidad. ¡Necesitamos más enseñanzas apologéti-
cas en nuestras iglesias!”.

• “Mi compañero de trabajo me mencionó algo esta semana 
y me sorprendió con la guardia bajada por completo. No 
supe qué contestar”.

• “Sabía que este dilema tenía solución, pero desconocía cuál 
era, dónde buscarla o en quién con#ar al respecto”.

Este tipo de reacción, una semana tras otra, es una de las razones 
por las que me apasiona tanto “conten[der] ardientemente por 
la fe” (Judas 3) y por las que estoy tan ansioso de presentar unos 
recursos apologéticos útiles y fáciles de entender.

En esta edición actualizada y ampliada de Respuestas a 
preguntas que hacen los escépticos contesto a las 50 objeciones 
principales de ateos, agnósticos y escépticos a Dios, la Biblia y 



Jesús.1 Como en la edición anterior de este libro, respondo a las 
objeciones y las preguntas de un modo interactivo. Con esto me 
re#ero a que comparto las palabras exactas que yo usaría en una 
conversación con un escéptico.

Las respuestas son concisas a propósito. Es evidente que se 
podría ampliar mucho más la contestación a cada objeción. Sin 
embargo, estoy escribiendo este libro para personas ocupadas a 
quienes no les sobra tiempo para leer mis otros libros y artículos, 
o ver mis videos, pero aun así quieren estar mejor preparados 
para responder a las críticas.

Ruego a Dios que use este pequeño libro para…

• fortalecer tu relación con Él
• reforzar tu con#anza en la Biblia
• inspirarte para compartir con los demás las buenas nue-

vas sobre Jesús
• proveerte lo necesario para estar “siempre preparado para 

presentar defensa” (1 Pedro 3:15)

La gracia y la paz sean contigo,

Charlie Campbell
Sur de California
11 de julio de 2018

1. No estoy sugiriendo que estas sean las objeciones escépticas más difíciles de respon-
der, o que existan datos de encuestas que respalden la inclusión de las objeciones en 
este libro. Las que aquí aparecen son, sencillamente, las que los escépticos suscitan más 
en mi opinión. Tampoco las expongo en un orden en particular. Si te parece que he 
pasado por alto alguna objeción que debería #gurar en una lista de las 50 principales, 
compártela conmigo en alwaysbeready.com@gmail.com.
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 1. “¡No hay ninguna prueba de 
la existencia de Dios!”.

Me parece interesante que hayas llegado a esta conclusión. 
¿Podría hacerte una pregunta? ¿Cuáles son algunas de las supues-
tas pruebas que has rechazado?2 ¿Qué libros has leído donde el 
autor exponga lo que, según él, son indicios de la existencia de 
Dios? Estoy seguro de que habrás ojeado algunos antes de con-
cluir: “¡No hay ninguna prueba de la existencia de Dios!”.

Yo creo que hay pruebas convincentes de ello. Por ejemplo, 
considera el cuerpo humano.3 Consta de 206 huesos,4 alrededor 
de 700 músculos5 y un corazón que late más de 100.000 veces al 
día, mientras bombea unos 284 litros de sangre por hora a través 
de más de 97.000 kilómetros de venas, arterias y capilares.6 Los 

2. Como todas las preguntas que les hago a los escépticos en este libro, las hago con 
humildad y amor, y después dejo tiempo para que la persona responda.
3. Aunque son varias las líneas de pruebas de la existencia de Dios, a menudo me gusta 
empezar señalando el cuerpo humano porque es una evidencia de ello que acompaña 
al escéptico dondequiera que va.
4. Donald Rizzo, Fundamentals of Anatomy and Physiology (Boston, MA: Cengage 
Learning, 2016), 175.
5. Innerbody, “Muscular System”, http://www.innerbody.com/image/musfov.html.
6. Arkansas Heart Hospital, “Amazing Heart Facts”, http://www.arheart.com/heart-
health/anazubg.heart-facts.
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ojos con los que estás mirando justo ahora están compuestos 
por más de dos millones de partes activas.7 ¿Realmente crees 
que todos esos músculos, huesos y órganos se armaron solos y 
empezaron a funcionar al margen de un diseñador?

¿Qué les indica a las células y los órganos de tu cuerpo 
cómo funcionar y qué hacer? Es el ADN dentro de las células. 
Se encuentra en cada una de los 37 billones de células8 de tu 
organismo y contiene una asombrosa cantidad de información. 
¿De dónde procede esta información? Bill Gates a#rmó que el 
ADN es como un programa de computadora, pero mucho más 
avanzado que cualquier so"ware que Microso, haya creado 
jamás.9 El biólogo molecular británico Francis Crick, ateo y 
uno de los dos cientí#cos que descubrieron el ADN, “estima 
que la probabilidad de que exista vida inteligente en la Tierra 
como resultado del azar y sin dirección es alrededor de una 
entre diez elevada a la dos mil millonésima potencia”.10 Pero, 
por supuesto, tú eres libre de creer que la vida se generó por 
causas naturales no dirigidas. Yo no apostaría en contra de la 
existencia de Dios con unas posibilidades tan apabullantes. 
Sería mucho más sabio concluir que la increíble complejidad 
que hallamos en los organismos vivos es el resultado de un 
diseñador inteligente: Dios.

7. Eye Institute, “"e Eye is One of the Most Complex Organisms in the Human Body”, 
https://www.eyeinstitute.co.nz/About-eyes.
8. Rose Eveleth, Smithsonian, “"ere are 37.2 Trillion Cells in Your Body”, 24 de octu-
bre de 2013, https://www.smithsonianmag.com/smart-news/there-are-372-trillion 
-cells-in-your-body.
9. Bill Gates, #e Road Ahead (Londres: Penguin, 1996), 228.
10. Mike Licona, “Answering Lenny Flank’s Article Against Intelligent Design”, http://
www.risenjesus.com/answering-lenny--anks-article-against-intelligent-design.
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“No tenemos más que ver unas cuantas letras del 
abecedario que plasman nuestro nombre en la arena para 
reconocer de inmediato la obra de un agente inteligente. 

¡Cuánto más probable es, pues, la existencia de un Creador 
inteligente tras el ADN humano, la base de datos biológicos 

colosal que contiene no menos de 3,5 mil millones de 
‘letras’, la ‘palabra’ más larga descubierta hasta ahora!”.

—John Lennox

 2. “¡La Biblia fue escrita por 
hombres! No es "able”.

¿Has leído la Biblia? ¿Has leído libros o artículos que proporcio-
nan buenas razones para rechazar la Biblia? ¿Fueron escritos por 
hombres? Según tu propia lógica, esto signi#caría que lo que has 
leído no es #able.

Solo porque algo fuera escrito por hombres no signi#ca que 
no sea #dedigno. Los seres humanos son capaces de comunicar 
la verdad. A#rmar lo contrario socavaría la #abilidad de todo 
lo que digas. De modo que las personas pueden comunicarse 
con sinceridad. ¿Y si quienes deseaban informar sobre la verdad 
tuvieron incluso la ayuda de Dios mientras escribieron, para 
asegurarse de que no cometieran errores?

Así es como se compusieron los libros de la Biblia. Dios se 
reveló a ciertas personas como Moisés, Pedro y Pablo, quienes 
anotaron lo que vieron y oyeron (Éxodo 34:27; Jeremías 30:2; 
2 Timoteo 3:16). Y creemos que hay buenas razones para con#ar 
en lo que escribieron los autores de la Biblia.

A diferencia de cualquier otro escrito religioso antiguo, las 


