
Padres, abuelos, maestros, consejeros, líderes de jóvenes y pastores. Todos 
desean ayudar a los adolescentes, pero pocos saben cómo hacerlo.  

 El Manual de consulta sobre adolescentes ofrece información detallada en 
los temas más comunes en la adolescencia:

• la influencia de la cultura y los medios de comunicación 
• la sexualidad 
• el estrés 
• el alcohol y las drogas 
• la relación entre padres y adolescentes

Cada uno de estos temas sigue un esquema útil en siete partes que identifica 
síntomas y patrones típicos, definiciones e ideas clave, preguntas que hacer, 
instrucciones para la conversación, pasos a seguir, sabiduría bíblica y ora-
ciones de muestra. 

¡Un recurso completo para aconsejar a los adolescentes!

EL MUNDO DE LOS ADOLESCENTES
PUEDE SER DIFÍCIL DE ENTENDER. 
¿Pero cómo los aconsejamos?
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